
Opowiadanie zapamiętanej historii: „Historia portfela" 

Cel: 

Podczas opowiadania istniejącej historii można zaobserwować, w jakim stopniu dana osoba 

jest w stanie przekazać informacje, które już zostały sformułowane przez kogoś innego. 

 

Instrukcja dla osób prowadzących badanie: 

„Przeczytam ci historię. Gdy skończę czytać, opowiesz mi tę historię w sposób jak najbardziej 

zbliżony do wersji odczytanej przeze mnie. Nie mogę Ci w tym pomagać.” 

Arkusz ocen „Historia Portfela” 

(Van Zaalen, Wijnen & Dejonckere 2009) 

Nazwisko 

Data  

Wiek 

Wątki 

główne 

Wątki 

poboczne 
Historia 

Wypowiedź 

klienta 

Składnia 
Niepłynności 

niepoprawna 

1  

To był deszczowy, 

listopadowy dzień    

2  

Kobieta jechała do 

supermarketu 

swoim nowiuteńkim 

samochodem.    

3  

Zaprosiła trzy 

przyjaciółki na 

kolację tego 

wieczora    

 1 

i obiecała im, że 

przygotuje coś 

włoskiego     

 2 to jej specjalność    

4  Gdy robiła zakupy     

5  jej portfel wypadł z    



torebki, 

6  

ale ona tego nie 

zauważyła.    

 3 

Jej wózek był już 

załadowany.     

7  

Kiedy dotarła do 

kasy, nie mogła 

zapłacić za artykuły 

spożywcze.    

 4 

Kasjer zgodził się 

przypilnować jej 

zakupów przez 

chwilę.     

 5 

Kobieta odłożyła 

zakupy na bok    

8  i poszła do domu.    

 6 

Wycieraczki 

samochodu 

pracowały szybko w 

górę i w dół,    

 7 

a wszystkie światła 

napotykane na trasie 

były oczywiście 

czerwone.    

 8 

Miała wszystkiego 

serdecznie dość!    

9  

Kiedy otworzyła 

drzwi domu,    

10  

telefon zaczął 

dzwonić.    

11  Mały chłopiec    



powiedział jej, 

12  że znalazł jej portfel.    

 9 

Kobieta odetchnęła z 

ulgą    

13  i to jest cała historia    

 

 

Analiza: 

• Spisz historię opowiedzianą przez klienta. 

• Określ składniki historii (wątki główne i poboczne, zakłócenia/wtrącenia). 

• Określ poprawność składniową wypowiedzi (% poprawne; % błędne). 

• Określ typ niepłynności. 

• Określ procent i stosunek niepłynności. 

 

 

 

 

Tłumaczenie: Manon Abbink-Spruit, Katarzyna Węsierska 



 

Protokół diagnozowania zaburzeń płynności mowy 
(©Y. Van Zaalen-Op ’t Hof, 2008; opracowanie polskie: K. Węsierska, M. Abbink-Spruit, 2013) 

 
Imię, nazwisko: 
Data: 
Diagnosta: 

 

 
 

Giełkot Jąkanie 

Tempo mowy 
 

> 5,1/5,6 SPS < 4,5 SPS 

Różnorodność tempa mowy 
Koartykulacja i teleskopowość 
 

> 3,3 SPS < 2,0 SPS 

Proporcja płynnośći 
 

PN > 2,7 0 < PN < 1 

Koartykulacja 
 

Teleskopowość Dodatkowe pauzy 

Płynny przepływ 
 

Czasami Tak 

Błędy w sekwencjonowaniu 
 

Czasami Nie 

Wyniki SSI-3  <  lekkie jąkanie Jąkanie: brak lub bardzo 
ciężkie 

Wyniki CPI 
 

 
> 30 Punktów 
 
 
Tak 
 
Tak 
 

 
< 30 Punktów 
 
 
Nie 
 
Nie 

Wynik 
 
 
 
 
 

 



©  2013 Węsierska, Abbink-Spruit, van Zaalen 

Skrining Precyzji Artykulacyjnej (SPA) Węsierska, Abbink-Spruit, Van Zaalen, 2013 
Oryginał: van Zaalen, 2009 (NL) 

Badanie pozwoli na dokonanie oceny motorycznych umiejętności językowych na poziomie wyrazu w warunkach testowych. Z dziesięciu zestawów testowych, 
tylko trzy zestawy słów – zapisane wytłuszczonym drukiem są analizowane pod kątem dokładności, płynnego przepływu i tempa artykulacji.  

Instrukcja: Klient może patrzeć przez maksymalnie 5 sekund na zestaw, który ma wypowiedzieć. Następnie zestaw jest zasłaniany i klient powtarza go trzy 
razy w kolejnych ciągach sylab, w sposób szybki, ale wciąż wyraźnie i bez przerw. 

 
Zestawy: 

Porażenia nerwów – ambulatorium – ryzyko niepełnosprawności –  centralne uszkodzenie słuchu – niepoprawne pisanie – kombinacja terapii – 
krzyżowanie międzygatunkowe – kulturalny kamerdyner –  dyktatura proletariatu – niedyrektywna terapia  

Imię i nazwisko:  
Wiek: 
 

Ustalana i wskazywana jest średnia liczba błędów w trzech próbach. Wynik blędów jest wykazywany w wierszu bezpośrednio poniżej. 
   __________Precyzja ________   _________________Płynny przepływ _________________  
Zestaw  Zniekształcenie  
  dźwięków  Dźwięczność  Koartykulacja Przepływ Sekwencjonowanie  Ocena SNS 
 

Niepoprawne 
Pisanie  0  1–2  3+  0  1–2  3+  0  1–2  3+  tak nie   0  1–2  3+   Sek. A  
wynik błędów  0    1    3  0    1    3    0    1    3      0   1    0    1    3 
krzyżowanie  
międzygatunkowe 0  1–2  3+  0  1–2  3+  0  1–2  3+  tak nie   0  1–2  3+   Sek. B  
wynik błędów 0    1    3  0    1    3    0    1    3       0   1    0    1    3 
Dyktatura  
Proletariatu 0  1–2  3+  0  1–2  3+  0  1–2  3+  tak nie   0  1–2  3+   Sek. C  
wynik błędów 0    1     3  0    1    3    0    1    3    0     1    0    1    3 
 

 Łączna liczba punktów A+B+C=   sek. 
Z-score  
Łączna liczba punktów: 




